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Resumen

Realizar un video utilizando Internet para hacer material didactico multimedia es dificil,
ya que el tiempo invertido es mas de lo que se estipula en los documentos. Pero
desde el punto de vista de que el video es una estrategia de aprendizaje para los
jovenes en educacién superior entonces se convierte en un reto para los profesores,
ya que pueden idear, aplicar su creatividad en el desarrollo de éste y asi realizar las
innovaciones necesarias a la hora de impartir su unidad de aprendizaje. Por lo que
este trabajo expone la auto-reflexion de algunos docentes que cursaron el Taller: El
Internet como apoyo a la docencia, y cuyo trabajo final es entregar un video. Al final
los profesores ven el video realizado por ellos como una herramienta y un recurso
innovador. La mayoria coincidié en que es un material didactico para utilizar en sus
clases.
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La tecnologia digital que esta entrando ahora en las aulas,
usada correctamente, puede ayudar a volver el
aprendizaje de los alumnos, atractivo y Util para su

futuro (Prensky, 2011).

Introduccion
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El video realizado por el docente de nivel superior tiene un gran valor ya que por un lado fue elaborado
por ély por el otro esta demostrando que quiere y tiene la posibilidad de estar a tono con el uso de las
estrategias multimedia que ayudan a los estudiantes a adquirir un aprendizaje significativo.
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Figura 1: Imagen

titulo

Monreal (2015) escribe sobre la necesidad de encontrar docentes autocriticos que se cuestionen sus
practicas habituales de aula y que adquieran un compromiso de planteamiento critico de la realidad
para llegar a sus propias conclusiones subjetivas que hagan un entorno escolar mas favorable. Es
necesario reflexionar criticamente sobre principios y propoésitos de nuestras actuaciones en el aula, y
para ello necesitamos voluntad para ser autorreflexivos.

Y ya que se menciona la actuacion del docente en la clase, es muy importante sefalar, no sélo la
reflexién de lo que se realiza en el aula, también el cdmo se puede mejorar y modernizar, de tal manera
que se pueda encontrar una empatia con los alumnos y estos logren un aprendizaje significativo
basado en material didactico multimedia.

Entonces la auto-reflexién es una potente herramienta para la preparacion de los profesores, debido a
su impacto en tantas facetas de la profesion (Ramos, 2012). Estas herramientas ayudan a identificar
aquellos aspectos donde se necesita mas reflexion con el fin de promover los cambios oportunos
(Martin, Prieto Ruz, & Lupién Cobos, 2014).

“Mirarse a si mismo” es la idea principal de la autoobservacion. Una estrategia que busca favorecer
en el docente la capacidad de observar su propio accionar dentro del aula educativa. Se torna una
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estrategia de vital importancia, pues permite al personal docente observar su practica; determinar
aciertos, areas por mejorar y establecer posibles soluciones (Badilla, Ramirez Garcia, & Rojas Acevedo,
2014).

Ademas en el articulo llamado “La auto-reflexién inicial: una estrategia para la mejora de la practica
docente” de Juan Manuel Méndez Garrido, Sara Conde Vélez de la Universidad de Huelva en Espafia
mencionan que la auto-reflexion inicial es una Gtil herramienta, para el profesorado, que puede ser
tenida en cuenta para el disefio de las clases.

Villalobos, cuando expone la auto-reflexién, la trata como un proceso de blsqueda y descubrimiento
constante, que revela la relaciéon propia con la situacion, que va de lo personal a lo profesional. Partiendo
de la premisa de que la comprension del ‘yo’ es una condicién indispensable para comprender a los
demas, la auto-reflexion garantiza una distincién por si misma, e incluye unos profundos analisis de
valores y creencias, contenidos en los supuestos y expectativas que el docente tiene acerca de sus
estudiantes. Y a medida que los docentes desarrollan la capacidad de ser auto-reflexivos, se hacen
mas y mas conscientes de como son participantes interactivos de los encuentros constantes en el aula
de clases, en lugar de inocentes observadores o victimas (Villalobos & de Cabrera, 2009).

En el Taller, “El Internet como apoyo a la docencia”, los profesores entregan como trabajo final un video
que realizado en el transcurso del mismo Taller. Este trabajo tiene como objetivo principal presentar
la auto-reflexién de 8 profesores que asistieron y presentaron su trabajo final. El grupo al que se le
aplico este cuestionario tenia 25 docentes inscritos de los cuales sélo 8 lo contestaron y en su parte
final se les pedia una auto-reflexion, la cual compartimos con ustedes.

En la Figura 1. Se muestra la auto-reflexion de 4 profesores de los cuales 2 son hombres y 2 son
mujeres.
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Figura 2: Imagen
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Figura 1. Auto-reflexion docente acerca de realizar un video 1.

En la Figura 2, se muestra la auto-reflexién de 4 profesoras y se puede apreciar que coincidieron en
que realizar el video fue una buena experiencia.

lel@

/images/boletin73/cyt/auredota3.PNG

Figura 3: Imagen

Figura 2. Auto-reflexion docente acerca de realizar un video 2.

Por lo anterior descrito, se puede observar que los profesores ven el video realizado por ellos como una
herramienta y un recurso innovador. La mayoria coincidié en que es un material educativo didactico
para utilizar en sus clases. También expresaron que impacta en el aprendizaje de sus alumnos. En ese
mismo sentido dicen que el uso de Internet y de los softwares utilizados es Gtil para generar material
didactico de calidad.

Habria que decir también que preparar y disefiar este Taller fue un reto enorme para los docentes
ya que conlleva una serie de acciones para su elaboracién. Los profesores imaginaron y aplicaron su
creatividad en el desarrollo de su video. Se debe agregar que en el transcurso del Taller reflexionaron
y comprendieron la importancia del uso del material didactico multimedia.

Se demostré a los profesores en este Taller que pueden usar lo que brinda el Internet para lograr
un aprendizaje significativo en sus alumnos. Mas aun los que impartimos este Taller nos sentimos
orgullosos de la tenacidad, empefio y logros que obtuvieron los profesores.
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A manera de conclusién, podemos mencionar que:

m Las autorreflexiones realizadas por los docentes reflejan el gusto por realizar este tipo de
material didactico. Lo que demuestre que el Taller tiene buena aceptacion en ellos.

= Larealizacién de cdmo hacer unvideo es el tema al que se le puso mayor énfasis resaltando que
el video es una muy buena estrategia de ensefianza para los alumnos de estas generaciones.

Sugerencia

Seqguir elaborando este tipo de material didactico para el aprendizaje de los alumnos en base a la
necesidad de estar acordes con la revolucién tecnologica que se vive en el ambito escolar.

El docente en el ambito de la auto-reflexion debe considerar los conocimientos que debe adquirir para
reforzar su formacion con un espiritu innovador para brindar al estudiante un aprendizaje no solo
significativo sino trascendental.

Generar material didactico usando Internet y con esto participar en la nueva forma de ensefiar a
los estudiantes de educacion superior de éste siglo XXI, logrando con ello la incursion al disefio de
materiales educativos didacticos.
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