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Resumen

La inclusién escolar debe ser hoy en dia una prioridad en toda instituciéon, no
importando el nivel educativo. Muchas personas consideran a la inclusibn como
todos los aspectos relacionados a personas con alguna discapacidad. Sin embargo,
analizando a detalle en qué consiste la inclusiébn se encuentras muchos factores
como aquellos que involucran el desarrollo integral del estudiante. En particular
a nivel superior las ingenierias se enfocan mas en los aspectos tecnolégicos y de
conocimiento, dejando de lado areas de oportunidad y que son necesarias en la
actualidad para asegurar que se esta trabajando con programas académicos inclusivos.
Este trabajo menciona algunos puntos a considerar para el redisefio de los planes
de estudios en ingenieria Bidnica, Mecatronica y Telematica, que se imparten en la
Unidad Profesional Interdisciplinaria en Ingenieria y Tecnologias Avanzadas.

Introduccion

Hoy en dia al leer o escuchar noticias, se ha vuelto comuln escuchar el término ‘inclusion’. La Real
Academia Esparfiola (RAE) define al término como: Accidn o efecto de incluir. Se puede decir que la
inclusion hoy en dia existe en muchas areas: lenguaje inclusivo, inclusién de género, inclusion social,
educacion inclusiva, solo por mencionar algunas.

En el ambito educativo la inclusién se ha enfocado en algunas ocasiones en contar con espacios
acondicionados para el transito enfocado en personas con discapacidad. Sin embargo, revisando a
detalle la forma en como se puede tener una educacién inclusiva se encuentran muchos factores que
contemplan mas areas, independientes de si una persona posee alguna discapacidad o no. Entonces
surge una duda: ;qué es la educacién inclusiva? y sen qué consiste?, ;Co6mo se puede redisefar un
programa académico inclusivo?

¢Qué es la Inclusién educativa?
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De acuerdo con Morifia y Parilla (2006) la educaciéon inclusiva se refiere a la escuela y al salén de clases
como una comunidad en la que se debe promover y respetar los derechos de todos los alumnos ante
su aprendizaje junto al de sus pares enmarcado desde el curriculo comun.

Blanco (2006) menciona que la inclusion exige la adaptacion de la ensefianza a la diversidad de
necesidades educativas del alumnado, que son fruto de su procedencia social y cultural y de sus
caracteristicas individuales en cuanto a motivaciones, capacidades e intereses.

En este sentido se aprecia que la inclusion considera los siguientes escenarios: ante una discapacidad
visual se debe de contar con pupitres o mesas de trabajo cercanas a un pizarrén, y de igual forma
también incluye aspectos como involucrar a la comunidad escolar en temas de interés y que tengan
impacto en la sociedad.

De acuerdo con Duque (2012) un grupo inclusivo debe de tener las siguientes modalidades:
- Grupos heterogéneos con una reorganizacion de recursos humanos

- Desdobles en grupos heterogéneos

- Ampliacién del tiempo de aprendizaje

- Adaptaciones curriculares individuales inclusivas

- Optatividad inclusiva

En términos generales las escuelas a nivel superior vienen cumpliendo con algunas de las modalidades
mencionadas por Duque. En ocasiones en las instituciones publicas esto se ve obstaculizado por el
hecho de tener una gran cantidad de estudiantado e instalaciones y recursos limitados.

A nivel de educacion inicial la familia es un gran apoyo para promover la inclusién, Aguiar et al. (2020)
menciona que los educadores de las instituciones para cumplir su funcion orientadora y apoyar a las
familias para la inclusion socioeducativa de sus hijos, deben planificar acciones que eleven su cultura
para la convivencia; provocar la reflexiéon y la busqueda de soluciones a los problemas, y ensefiarlos a
descubrir las potencialidades de los nifios. Ellos inciden tanto en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de los estudiantes, como en su preparacién para su futura vida laboral y social.

A nivel superior se busca que los programas académicos sean interdisciplinarios, al respecto en Garcia
(2011) se menciona que la transdisciplinariedad no busca el dominio de muchas disciplinas sino la
apertura de todas aquellas que atraviesen y trasciendan hacia el abordaje de diversas situaciones que
necesitan ser atendidas y solucionadas.

Teniendo como antesala estas definiciones a continuacién se hace una propuesta para el redisefio
académico en los planes de estudio que se imparten en la Unidad Profesional Interdisciplinaria en
Ingenieria y Tecnologias Avanzadas del Instituto Politécnico Nacional (UPIITA-IPN).

Propuesta de programas académicos con inclusion en la UPIITA.

De acuerdo con los programas académicos vigentes en las ingenierias en particular los correspondien-
tes a: Telematica, Mecatrénica y Bidnica, se tiene contemplada la flexibilidad y optatividad. La figura 1
muestra el ejemplo de cdmo se integra el programa académico de Ingenieria en Mecatroénica.
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TRAYECTORIA RECOMENDADA DE INGENIERIA MECATRONICA
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Figura 1. Programa académico de ingenieria en Mecatrénica. Imagen obtenida de: https://www.upiita.ipn.mx/ofert:

En los programas académicos mencionados se contemplan materias electivas, optativas y se sugiere
una trayectoria recomendada. Siendo especificos al revisar a detalle cada una de las unidades de
aprendizaje que integran la Ingenieria en Mecatrénica se nota que impactan en el aspecto tecnolégico y
de investigacion con el perfil de egreso, sin embargo se detecta un vacio en el area social y humanistica.
Retomando el objetivo del programa académico se encuentran los siguientes puntos:

“Formar ingenieros en mecatrénica con las competencias necesarias para resolver problemas de disefio,
construccion, mantenimiento, programacion y control de sistemas mecatrénicos, desarrollando y
aplicando nueva tecnologia, con las habilidades necesarias para desarrollar un plan de vida y carrera,
conduciéndose con ética, responsabilidad y tolerancia en sus ambientes de desarrollo profesional y
personal.”

Al revisar los objetivos de los programas académicos de ingenieria en Bidnica y Telematica resalta la
ausencia de aspectos integrales en la formacién del futuro profesional.

Por lo tanto para empatar el aspecto social que es necesario hoy en dia al objetivo del programa
académico a continuacién se hacen una serie de recomendaciones al momento de hacer el redisefio
de los planes de estudio en las ingenierias mencionadas:

1. Disefar y contar con unidades de aprendizaje que contribuyan a la integridad de las personas
Hoy en dia se deben de proveer temas que actualmente demanda la sociedad como lo son:
equidad de género, violencia, machismo, feminicidio, vida saludable en el aspecto emocional,
entre otras. Si bien todos los programas académicos tienen unidades de aprendizaje del area
de humanidades y sociales, es necesario enfocarlas en aspectos que atafien a la sociedad
actual. Seguramente se pueden incluir unidades de aprendizaje disefiadas para abordar estos
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topicos. Cabe mencionar que estas unidades de aprendizaje pueden irse adaptando cada que
se realicen un redisefio, para ser congruentes con el objetivo de los programas académicos.

2. Desarrollo de talleres permanentes enfocados a los aspectos socioemocionales para la co-
munidad en general. Implementar a través de talleres permanentes, seminarios, o inclusive
materias elegibles dentro del mismo programa académico temas vinculados al desarrollo so-
cioemocional de la persona. De tal forma que el estudiantado pueda elegir sobre los temas en
los cuales desea involucrarse. Permitiendo que cualquier miembro de la comunidad participe
en estas acciones. Con este punto se busca contribuir al aspecto integral de la persona.

3. Difusiéon de informacion para los padres de familia. Si bien en la educacién superior el estu-
diantado es adulto, no estad de mas contar con un apartado dentro de la pagina oficial de la
institucion que permita difundir la calendarizacion de los talleres que se llevan a cabo, para
qgue pueda ser consultado por cualquier padre o madre de familia. De esa forma se buscaria
integrar a la familia en el proceso de ensefianza-aprendizaje del estudiante.

Conclusiones

En el ambito de la docencia a nivel superior es facil enfocarse en el aspecto técnico de la ensefianza,
dejando de lado aspectos socioemocionales o temas actuales que requieren atencién y que impactan en
la formacién integral del alumno(a). Al revisar cada uno de los objetivos de los programas académicos
se nota la ausencia de una formacioén integral del estudiantado. Este documento mencioné algunos
factores a considerar para tener inclusion en los programas académico, y en un préoximo redisefio ser
conscientes del reto al que se enfrenta la comunidad de la UPIITA cuando se menciona la inclusion.
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