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Resumen

En México la inseguridad y la violencia de genero son situaciones que se viven con
cotidianeidad, el niumero de personas desaparecidas se mantiene en aumento y
dentro de ese numero un alto porcentaje resultan ser mujeres. A manera de apoyo y
prevencion a posibles situaciones de riesgo en la poblacion femenina se propone el
desarrollo de un dispositivo de emision de sefiales de auxilio que sea independiente de
la red celular, el cual permita a la usuaria comunicar a algun contacto de emergencia
su ubicacion a fin de recibir ayuda.

Introduccion

Desde hace muchas décadas la mujer ha sufrido diferentes tipos de violencia, de ahi
nace el feminismo como una necesidad ante un hecho que es demasiado evidente:
las mujeres como grupo social son oprimidas, marginadas, discriminadas [1]. En la
actualidad las mujeres deben seqguir lidiando con esta violencia, ya sea fisica, sexual
o psicoldgica. A escala mundial, 2 de cada 3 mujeres han sufrido al menos un acto
de violencia de género. El acoso sexual y otras formas de violencia contra las mujeres
siguen sucediendo en la via publica, en espacios publicos y en Internet [2].</>

De acuerdo con la ONU entre 9y 10 mujeres son asesinadas al dia [3], un claro ejemplo
es en 2016, donde México superd a otros paises de la region con 2 mil 813 casos
de asesinatos contra nifias y mujeres, mientras que otros paises de Latinoamérica
tuvieron;

Solo de enero a octubre de 2019 se registraron 833 casos de feminicidio, segun cifras
del SESNSP (Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica); donde
la Ciudad de México acumula 231 feminicidios en los Gltimos cinco afios; 50 de ellos
fueron cometidos en los primeros nueve

De 2013 a 2018, la sensacién de inseguridad de las mujeres pas6 de 74.7 % a 82.1 %,
sefiala la ENVIPE (Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcién sobre Seguridad
Publica) en 2018.
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TABLA I
NUmero de asesinatos de mujeres y nifias algunos paises latinoamericanos [1]
Pais Namero de
asesinatos contra
mujeres y nifias
Argentina 254
El Salvador 349
Guatemala 211
Honduras 466

Segln la encuesta anterior las mujeres se sienten mas inseguras que los hombres tanto en lugares
publicos como en privados, los datos son los siguientes:

TABLAII
Lugares donde la mayoria de las mujeres se sienten inseguras segin la ENVIPE [4].
Lugar Porcentaje de
mifjeres que se
sienten mnsegiiras
Cajero automatico 67.4%
en via ptiblica
Transporte 74.2%
piblico
Calle 72.9%
Carretera 69.0%
Mercado 65.5%
Parques 62.1%
Trabajo 36.2%
Casa 26.7%
Automovil 45.9%
Esciela 39.2%
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Durante los primeros seis meses del afio 2019 en Hidalgo, 23 personas fueron victimas de trata, lo
que represent6 un incremento de 109 % en comparacion con el mismo periodo de 2018, donde solo
hubo 11 casos. Ademas, Hidalgo destacé en junio de este mismo afio por ocupar el primer lugar a
nivel nacional en incidencia de ese delito, ya que, al menos 105 mujeres hidalguenses fueron victimas
de trata de personas; de las cuales 83 fueron localizadas con vida, cinco sin vida y 17 continGan sin ser
ubicadas [4]. En este mismo afio existieron los siguientes delitos ocurridos a mujeres en Hidalgo; hubo
47,652 casos de robo o asalto en calle o transporte publico y 30,567 casos de robo en casa habitacién

[5].

El movimiento Sonrisas Perdidas Hidalgo, report6 un total de 155 fichas de personas desaparecidas
en el estado, de los cuales mas de la mitad son mujeres.De las personas desaparecidas, 84 fueron
mujeres (54.2 %), por su parte los hombres representan 71 reportes (45.8 %). De 51 casos (32.9 %) no
se sabe alin donde se localizan o si estan con vida, mientras que 104 (67.09 %) personas ya fueron
localizadas, de las personas localizadas 13 fueron encontradas muertas y 91 con vida. La edad de las
mujeres que fallecieron después de su desaparicion va de los 25 a los 38 afios [6].

De acuerdo con la defensora de los derechos de las mujeres, desde el inicio de la contingencia sanitaria
por el Covid-19 (marzo 2020) las agresiones contra las mujeres se han incrementado, se ha reportado
un aumento de casos de violencia familiar y de feminicidios, por lo que urgi6 a las autoridades estatales
a reforzar los mecanismos de busqueda [7].

De los casos registrados como violencia intrafamiliar en 2019, 2 mil 398 han sido cometidos contra
mujeres, mientras que 473 corresponden a maltrato masculino, teniendo un total reportado de 2 mil
871 casos. En 2018 los casos de violencia intrafamiliar sumaban 2 mil 309, el informe no especifico
los rangos de edades en ambos casos. En Hidalgo se registran diariamente 12 casos de violencia
intrafamiliar, los cuales son atendidos por el sector salud, donde las victimas son tanto hombres como
mujeres, segun estadisticas de la Direccion General de Epidemiologia.

Los principales tipos de violencia intrafamiliar son: Maltrato fisico; agresién intencional donde se utilice
alguna parte del cuerpo u otro objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio a
la integridad. Psicoemocional; se manifiesta en conductas de prohibiciones, coacciones, condiciona-
mientos, intimidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias o de abandono que provoquen en quien
las reciba deterioro, disminucion o afectacién de su persona. Maltrato sexual; se ejerce control, se
manipula o domina sexualmente a cualquier integrante de la familia [8].

En 2019 hubo 6 mil 544 casos de violencia intrafamiliar, mientras en el primer bimestre del 2020 habia
registro de 1 mil 11 casos [9]. Con estos datos solo llegamos a un resultado, las mujeres se sienten
inseguras, esto no solo en lugares pocos recurridos, sino en areas publicas, en la escuela y también en
su hogar. Por estas razones se ha buscado desarrollar un dispositivo que auxilie a las mujeres en caso
de peligro.

Propuesta de dispositivo

Con el fin de afrontar la problematica de inseguridad y violencia de genero antes descrita se propone
el desarrollo de un dispositivo orientado a mujeres que emita una sefial de auxilio cuando la usuaria
se sienta en una situacién de potencial riesgo.

En la actualidad, existen diversos dispositivos de auxilio que se conectan a teléfonos inteligentes, sin
embargo, esto representa una limitante dado que el acceso al teléfono celular suele ser coartado
en una situaciéon extrema como un plagio, quedando asi limitada la posibilidad de emitir la sefial de
auxilio. Por lo anterior se propone que el dispositivo no tenga conexion con el teléfono celular.

Cuando una mujer esta en peligro no es facil reaccionar, en consecuencia, se requiere de un dispositivo
accesible y de uso simple. Se planea que el disefio del dispositivo sea demasiado discreto, con la
finalidad de que este pase desapercibido por los agresores, por este motivo se pretende que el
artefacto se debe asemejar a un cosmético, un aditamento de maquillaje o un dije para collar o pulsera.

Al momento de detonarse la sefial de auxilio el dispositivo comunicara a un contacto de emergencia
previamente establecido, la ubicacién del dispositivo al momento de su activacién. Cabe mencionar
que el dispositivo propuesto no podra asegurar que el mensaje de auxilio sea leido por el contacto de
emergencia.

Red SIGFOX
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Como se mencion6 anteriormente, el dispositivo en desarrollo no es dependiente de un teléfono
celular, ya que, no es el medio mas apropiado para esta tarea, ademas, de que la comunicacion movil
es muy cara y consume demasiada energia. Para este artefacto so6lo se requieren transferir pocos
datos a largas distancias. Por estas razones se ha optado por investigar alternativas para transmitir
datos a la nube sin usar una sefial de WiFi o de telefonia celular.

De entre las opciones disponibles se plantea el uso de la red Sigfox, siendo una alternativa de amplio
alcance que utiliza bandas ISM (bandas de radio insdustriales), que se pueden utilizar sin necesidad de
adquirir licencias.

Sigfox responde a las necesidades de muchas aplicaciones M2M (méaquina a maquina), que funcionan
con una bateria pequefia y s6lo requieren niveles menores de transferencia de datos [10y 11].

SIGFOX Es una red de IoT (Internet of Things o Internet de las cosas) creada en 2009, que propor-
ciona el servicio de red de cobertura amplia de bajo consumo (LPWAN). La conectividad se basa en
una infraestructura de antenas y de estaciones de base totalmente independientes de otras redes
existentes.

La conexién entre equipos es inalambrica y esto es posible gracias a su modulacién de banda estrecha
(BPSK). Algunas ventajas de usar Sigfox es que reduce el consumo de energia y el coste de los moédulos
de comunicacién, utiliza bandas de frecuencia y permite 140 mensajes diarios por dispositivo [10 a 12].

La red funciona con la tecnologia de transmision UNB (ultra narro band), esta tecnologia esta disefiada
para funcionar con bajas velocidades de transferencias, es decir, de 10 a 1.000 bits por segundo. Al
transmitir a través de un canal UNB, se tiene una sefial de 200Hz de ancho, en otros términos, emplea
canales estrechos del espectro para alcanzar grandes distancias por lo que Sigfox, requiere poca
potencia para transmitir datos a distancias considerables.

El funcionamiento de esta red es muy similar a las redes de telefonia celular debido a que funciona a
partir de la colocacion de varias estaciones receptoras y transmisoras; la diferencia entre las estaciones
SigFox y las de telefonia celular es que los dispositivos y sensores que estén conectados a la red SigFox
no estan sujetas a una sola estacion base especifica, en otras palabras, cualquier estacién puede recibir
la informacion y transmitirla hacia la nube [10-12].

Los servicios principales con los que cuenta esta red son:

= Sistema de mensajeria.
= Servicio de nube y manejo de datos.
m Servicios de geolocalizacién y rastreo.

SigFox para la comunicacién, proporciona una infraestructura de telecomunicacién ya construida e
independiente de cualquier red existente, con un bajo ancho de banda.El uso del backend de SigFox es
el punto final de la comunicacion, aqui se recibiran los datos enviados por el médem y los presentara
en su pagina web. Estos mensajes se reenviaran, mediante callback, a servicios externos para la
generacién de estadisticas y alarmas en tiempo real. La cobertura de la red Sigfox en México hoy en dia
cubre las principales zonas urbanas [13] (ver Figura 1y 2), lo cual la hace viable para su implementacion
con el dispositivo propuesto.
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Figura 1. Cobertura SIGFOX en la repUblica mexicana [13].

Figura 2. Cobertura SIGFOX en Hidalgo y en CDMX [13].

Sigfox trabaja con fabricantes como Texas Instruments, Atmel, Silicon Labs y otros para poder ofrecer
distintos tipos de SoC (system on a chip), transceptores y componentes de conexion a su red. En el
caso de smartphones y tablets, actualmente no son compatibles con esta red, pero, al no tener licencia
de uso, su inclusion seria realmente econémica y sencilla [11].

En resumen, la red SIGFOX tiene las siguientes caracteristicas [10 y 11]:

m Compatible con GPS, redes 2G, 3Gy 4G y WiFi.
» Frecuencias libres (ISM) resistentes frente a interferencias
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m Conectividad Ultra Narrow Band (UNB) bidireccional

Eficiencia energética: han logrado que la autonomia de algunos productos se prolongue hasta
15 afios

Conexion sencilla (plug & play)

Gestion basada en la nube

Cobertura internacional

Libre de derechos y regalias

CONCLUSION

La actual situacién de inseguridad y violencia que se vive actualmente en el pais resulta un tema
primario por atender; si bien es un problema que compete a la estructura gubernamental, la sociedad
en general no puede hacer caso omiso a la situacion. Por tal motivo todos desde el alcance de nuestras
pasividades debemos apoyar para hacer frente a esta alarmante condicién.

Desde la ingenieria es posible aportar para mejorar las condiciones de seguridad de la ciudadania, en
especial de las mujeres que representan el sector mas agraviado por crimenes como la desaparicion
forzada. El desarrollo de dispositivos que permitan una agil y confiable emisién de sefiales de auxilio
sin duda tendra un efecto positivo en el apoyo a la seguridad de las personas.
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