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A finales del siglo XIX se respiraba un clima de euforia en el
entorno de la fisica. Las leyes de Newton permitian compren-
der y predecir el movimiento de todos los objetos, desde los
planetas hasta las hojas de los arboles. Y el fisico britanico Ja-
mes Maxwell habia presentado sus ocho famosas ecuaciones
gue describian la naturaleza de la luz, el magnetismo y la elec-
tricidad. Parecia que con estas dos exitosas teorias se podia
interpretar cualquier fenémeno fisico.

Sin embargo, en 1879 nacié en Ulm, Alemania, el genio res-
ponsable de la transicion mas abrupta de la historia de esta
disciplina. Albert Einstein era el primogénito de una familia de
judios residentes en Alemania. No fue un nifilo muy diferente
del resto, si bien sentia indiferencia por los deportes y pasion
por la musica clasica. Quiza lo mas destacable de su persona-
lidad era su caracter mas bien solitario, pero, sobre todo, la
enorme curiosidad que manifestaba por entender el orden misterioso que existia en la naturaleza. En su
biografia reconoce que uno de los recuerdos mas vivos de su infancia fue cuando le mostraron una brujula.
Le pareci6 algo magico que la aguja siempre apuntara en la misma direccion y sinti6 la necesidad de en-
tender las causas de ello. Esta misma curiosidad por comprender el nivel mas profundo de los fenémenos
naturales le llevé a estudiar fisica en Zurich a los 16 afios. Alli profundizé en las teorias de Maxwell y Newton
y se dio cuenta de que no coincidian en aspectos relativos a la velocidad de la luz.

ucio

[“instein

El problema cuya resoluciéon dio lugar a la teoria de la relatividad era el siguiente: imaginemos un tren
desplazandose a 100 km/h y nosotros circulando a su lado en coche a 80 km/h. La sensacién que tendremos
es la de que el tren se aleja de nosotros a una velocidad de 20 km/h.

Imaginemos ahora que alguien encendiera una linterna y nosotros pudiéramos perseguir su luz. Segun
Maxwell no importaba la velocidad a la que nos desplazaramos, la luz siempre se alejaria de nosotros a
300000 km/s, mientras que para Newton, teéricamente nada impediria atraparla y superarla. Esta evidente
contradiccién ya atormentaba a los fisicos de la época que intentaban congeniar las dos teorias. Fue Einstein
quien lo soluciond, gracias a un planteamiento mas descarado e irreverente: si las dos teorias discrepaban,
entonces una debia de ser falsa.

No todo es relativo

“Newton, por favor, disculpame" fueron las palabras que utilizé Einstein afios después de demostrar que
quien estaba equivocado era el fisico mas grande de toda la historia. Lo consigui6 sin ayuda de nadie y con
una revolucionaria intuicion: la velocidad de la luz es constante, todo lo demas es relativo. Nunca podremos
alcanzar un rayo de luz porque, cuanto mas rapido nos movamos, mas lento pasara el tiempo.

Su teoria de la relatividad especial, publicada en 1905, transformé el mundo. Para Newton el espacio y el
tiempo eran inalterables, constantes, un sistema de referencia a partir del cual se media todo. La visién de
Einstein parecia absurda.

El tiempo no pasaba siempre igual de rapido. Las especulaciones sobre las posibles consecuencias de la re-
latividad no se hicieron esperar. Quizas el ejemplo mas famoso sea la paradoja de los gemelos. Imaginemos
que uno de ellos emprende un viaje espacial en un cohete desplazandose cerca de la velocidad de laluzy el
otro se queda en su casa. Segun Einstein, el tiempo pasara mas despacio para el viajero, y cuando regrese a
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la Tierra, su hermano habra envejecido mas que él. Il6gico, pero cierto. En la década de los setenta se pudo
demostrar este efecto con la ayuda de relojes de gran precision (un reloj atémico viajando en avién a gran
velocidad sufrié un leve retraso respecto a otro idéntico que se dejé en Tierra). Esta claro que la relatividad
es imperceptible en nuestra vida cotidiana, por esto su descubrimiento es tan meritorio y a Einstein se le
considera un genio.

E = mdc?

La constancia de la velocidad de la luz tuvo mas consecuencias: la ecuacion mas famosa de la historia,
la energia es igual a la masa por la velocidad de la luz al cuadrado. Segun la relatividad, todo lo que se
puede medir es moldeable en funcién de la velocidad a la que nos movemos, y eso incluye la materia y
la energia. Einstein demostré que la masa de un objeto desplazandose a gran velocidad aumentaba. Eso
conducia a la idea de que materia y energia eran intercambiables, dos estados de la misma cosa. Fue una
deduccién que enseguida permitié entender fendmenos inexplicados hasta el momento, como por qué
cuando el uranio radiactivo se desintegraba, su peso disminuia a cambio de generar una enorme cantidad
de energia. O las reacciones nucleares que se daban en el interior de las estrellas y eran responsables de
su brillo. Lamentablemente también abria la puerta a las armas atémicas.

Después de Hiroshima, Einstein confesé: “Si llego a saber que pasaria esto, me habria hecho zapatero".

La idea mas feliz de mi vida

Después de 1905 su reputaciéon empezd a crecer. La relatividad se puso de moda y todo el mundo acadé-
mico hablaba de la cuarta dimensién (el espacio tiempo). Poco a poco Einstein se convirtié en un fisico de
prestigio: primero consiguié una plaza como profesor en la Universidad de Zurich y en 1914 se trasladé
al centro méas avanzado en fisica del momento, la Universidad de Berlin. Pero Einstein no estaba del to-
do satisfecho con su teoria de la relatividad. Sabia que no era completa, porque no incluia la fuerza de la
gravedad, y sospechaba que la ley de la gravitacién de Newton también estaba equivocada. Su antecesor
proponia que el Sol ejercia una fuerza invisible de accién inmediata que mantenia en érbita a la Tierra, pero
esto contradecia algunos principios basicos de la relatividad.

La privilegiada mente de Einstein solucion6 este conflicto con la idea mas excepcional, rocambolesca y
revolucionaria de su vida: la gravedad no era una fuerza, sino una consecuencia de la deformacion del
espacio. Un simil que se puede utilizar para visualizar este abstracto concepto es el siguiente: si ponemos
una pesada bola de hierro sobre una cama, la superficie de ésta se deformara, y si tiramos sobre ella bolas
mas pequefias, se desviaran al pasar a un lado de la bola grande. Pero no lo haran porque exista una fuerza
que las atraiga a la bola de hierro, sino porque la superficie de la cama se ha deformado.

Asi actla la gravedad sobre el espacio, curvandolo. La Tierra no da vueltas alrededor del Sol porque, como
decia Newton, haya una fuerza invisible que la atraiga. Para Einstein esta atraccién gravitatoria no existe.
La Tierra no sale disparada simplemente porque la masa del Sol curva el espacio de la misma forma que la
bola de hierro deforma la superficie de la cama. Esta intuicién condujo a la teoria de la relatividad general,
en 1916. Cuando se demostré experimentalmente tres afios después, no sélo revolucioné al mundo de la
fisica, sino el mundo entero.

Un sueiio

Larelatividad era un éxito. Muy pocos eran capaces de entenderla, incluso tenia fervientes detractores, pero
Einstein aparecia en primera pagina de los periédicos y viajaba por todo el mundo. Se declaré un pacifista
convencido, defendi6 la causa judia y reflexioné sobre las relaciones entre ciencia y religion.

Poco a poco cultivé esa imagen de genio y se transformé en el icono de la ciencia que todos conocemos.
Pero no se mantuvo inactivo cientificamente. Durante sus uUltimos treinta afios de vida persiguié sin éxito
un suefio: unificar su teoria de la relatividad con el electromagnetismo en una Unica teoria que se pudie-
ra aplicar a cualquier objeto, bajo cualquier condicién posible. Hay quien dice que Einstein malgasté sus
esfuerzos, porque era una tarea demasiado ambiciosa para los conocimientos que se tenian del mundo
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atémico en esa época, pero sentd una busqueda que aln es el principal reto de la fisica tedrica.

Los cientificos actuales han recogido su testigo y llevan afos intentando conciliar la teoria de la relatividad
(inexpugnable cuando se aplica a los objetos grandes) con la fisica cuantica (cuya precisién es absoluta
en el mundo de lo mas pequefo). La teoria de supercuerdas parece la candidata que mas cerca esta de
conseguirlo. La situacién actual recuerda a la de hace poco mas de un siglo, con la que se encontrd Einstein
cuando pretendia unificar la fisica de Newton y la de Maxwell. Einstein se atrevié a decir que una de las
dos era falsa, y lo demostré. En la actualidad ya hay gran namero de cientificos que dudan sobre algunos
aspectos de la teoria de la relatividad. Quién sabe si dentro de poco alguno de ellos consigue demostrar
que Einstein estaba equivocado y vuelve a transformar nuestra imagen del mundo.
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